
 

 

 

 

Prestations et Tarifs 2026  
(TVA 20% incluse) 

Séances collectives - 1 heure (10 personnes max.) Tarifs 

● 1 Séance 15 € 

● 10 Séances 142,50 € 

● 20 Séances 280 € 

Forfait 2 Bilans individuels + 10 séances collectives  262,50 € 

Forfait 2 Bilans individuels + 20 séances collectives  399 € 

  

Séances individuelles - 1 heure  

• 1 Séance 60 € 

• 10 Séances 570 € 

Forfait 2 Bilans individuels + 10 séances individuelles 690 € 

  

Séances « Duo » - 1 heure  

• 1 Séance  90 €  (45€/pers) 

• 1 Séance – 2 personnes d’un même foyer 90€ - 80 €(40€/pers) 

  

Bilan de capacités physiques 60 € 

 

Toutes nos séances sont 100% encadrées par un Enseignant en APA  

Forfaits nominatifs, non échangeables, non remboursables.  

 



 

Centre d’Activité Physique Adaptée 

 

Prestations et Tarifs 2026 

 

Associations, structures, sport entreprise 

Séances (durée et nombre de personnes à définir) Sur devis  

Bilans de capacités physiques  Sur devis 

 

 

 

Séances privatisées 3, 4 personnes et plus     Sur devis 

  

Toutes nos séances sont 100% encadrées et adaptées à vos capacités.  

 

 


